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REGULAMIN ZACHOWANIA SIĘ PODCZAS PRZERW 

 

1. Dbaj o porządek i czystość! – Szkoła to Twój drugi dom. 

2. Nie biegaj! - Pamiętaj, nie jesteś sam. Możesz popchnąć i przewrócić kolegę.  

3. Nie krzycz! - Hałas nie pozwala wypocząć w czasie przerwy.  

4. Nie siadaj na parapecie ! - To miejsce przeznaczone jest na inne cele. Bądź kulturalny.  

5. Nie przebywaj niepotrzebnie w toalecie! – Twój kolega chce również z niej skorzystać. 

6. Zachowaj czystość! - Czystość zapobiega rozwijaniu się niebezpiecznych drobnoustrojów 

i powoduje, że lepiej się czujemy. 

7. Baw się tak, abyś Ty i Twoi koledzy byli bezpieczni. 

8. Idź do biblioteki! - Wypożycz książkę .  

9. Zjedz drugie śniadanie! – Doda Ci sił, lepiej się poczujesz, poprawi Ci humor.  

10. Korzystając ze schodów, idź zawsze po prawej stronie! – szybciej dotrzesz do celu  

i unikniesz tłoku oraz niepotrzebnych przepychanek. 

11. Gdy usłyszysz dzwonek na lekcję, podejdź do swojej sali i ustaw się po prawej stronie 

korytarza. 

12. Po wyjściu z klasy po dzwonku na przerwę przebywaj w pobliżu sali, w której masz 

następną lekcję. Zadbaj o równe ustawienie plecaków pod ścianą! 

13. Jeśli pogoda na to pozwoli oraz wyrażą na to zgodę nauczyciele dyżurujący, wyjdź na plac 

rekreacyjny. Pamiętaj, przebywaj tylko na placu betonowym, nie na trawniku. Nie biegaj. 

Upadek na betonowych płytkach jest niezwykle bolesny! 

14. Nie wędruj niepotrzebnie po szkole – przebywaj tam, gdzie masz mieć zajęcia! Na lekcje 

wychowania fizycznego oczekuj w pobliżu sali gimnastycznej.  

15. W czasie swoich zajęć nie opuszczaj terenu szkoły – tylko tu możemy zapewnić Ci 

bezpieczeństwo!  

16. Gdy masz problem lub jesteś świadkiem sytuacji zagrażających zdrowiu lub 

bezpieczeństwu, podejdź do nauczyciela dyżurującego - On Ci pomoże. Pamiętaj, to Twój 

przyjaciel. 

17. Jeżeli nie będziesz przestrzegał regulaminu, z pewnością poniesiesz tego 

konsekwencje!  (zgodnie ze Statutem Szkoły). 

 

 


